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37" World Congress of Audiology — Broadening the Horizon of Audiology
Coex Seoul, Korea

Varldskongressen i audiologi, WCA, arrangeras vartannat ar och i ar 2026 var det dags
for Korean Audiological Society att tillsammans med International Society of Audiology
anordna kongressen i Seoul, Korea.

Kongressen holls pad Convention & Exhibition Center (Coex) vilket ligger mitt i Gangnam,
vilket ar ett av de storsta distrikten i Seoul. P4 Coex finns inte bara ett stort
konferenscenter, utan ocksa en stor galleria, ett akvarium, en teater och flera hotell. Jag
kande snabbt att om jag skulle férs6ka navigera mig genom detta komplex for att hitta
till konferensen skulle jag ga vilse, sa varje morgon traskade jag langs med utsidan av
komplexet for att hitta ratt. En harlig morgonpromenad da det ar valdigt behagligt vader i
Seoul under maj.

Jag anlande till kongressens 6ppningsceremoni som inneholl en kort introduktion till de
kommande dagarna. Denna introduktion foljdes av en session kallad ”Future
Perspectives in Audiology and Al, New Technologies”. Det var en spannande session
med flera kortare presentationer samt en paneldiskussion dar de diskuterade bade
mojligheter som kan komma med Al tex inom ramen fér horapparatteknik och
mojligheter kring radgivning och pagaende stdd i rehabiliteringsprocessen, men ocksa
potentiella farhagor med anvanidngen av Al, samt tillit, bade till Al:n, och hur
anvandningen av Al kan paverka tillit till audionomen.

Darefter var det dags att valja mellan inte mindre an tio parallella spar, (pa tisdagen
elva)! Jag hade vid flera tillfallen svart att valja vilken session och vilka presentationer
som kunde tédnkas vara mest givande da jag gdrna hade velat kunna vara pa flera stallen
samtidigt. Under formiddagen landade saledes valet pa en session kallad
”Understanding the Impact of OTC Hearing Aids and PSAPs on Audiological Practice”
samt ett spar om ”"The Role of Hearing Aids in Cognitive Health and Aging”. Tva
intressanta sessioner dar jag tar med mig att OTC:s av hog teknikniva verkar kunna vara
ett satt att ge fler (som inte annars skulle s6ka) rehabilitering, samt att det ar mojligt att
implementera korta minnestest pa horselkliniker.

Under eftermiddagen valde jag att ga pa presentationer mer syftande till counseling och
psychological support vilket jag tycker ar ett spannande amne som ligger mig nara om
hjartat. Flera presentationer markerade bland annat vikten av aktivitet och delaktighet,
att undersoka individens situation i verkliga miljoer (Ecological Momentary
Assessment) och inte bara i labbet/pa kliniken samt anhorigas medverkan.



Under tisdagen var det aterigen svart att valja spar da det fanns flera intressanta. Jag
gick bland annat pa NAS session vilket inneholl flera spannande presentationer om
automatiserade horseltest av Carl Christian Pedersen och Sofia Janson. Vi har ju ocksa
testat AMTAS pa mottagningen dar jag arbetar, men det har inte fungerat sa bra for oss
da vi framfoérallt har patienter med mer komplicerade horselproblem. Kul att héra om
nar det fungerar och att utrustningen verkar kunna ge tillforlitliga svar for individer med
presbyacusis och att audiogrammen till och med blir tillrackligt bra for att basera
horapparatprogrammering pa! Jag larde mig ocksd om Danmarks system for
horselrehabilitering genom Rikke Schnack Petersens presentation. Dar finns flera
likheter, men ocksé olikheter jamfort med hur det fungerar i Sverige. Jag uppskattar de
nya nationella riktlinjer de bdrjat implementera for verifiering av hdérapparatutprovning
vilket jag tror vi i Sverige skulle kunna ta lardom av. Kul ocks4 att de anvander SSQ12, ett
formular jag ju sjalv ar fortjust i!

Efter lunch var jag pa presentationer inom temat "Hearing and Social Connection
Across Aging” samt “Auditory Rehabilitation and Speech Perception”. Inom den senare
sessionen presenterade jag en liten del av mitt doktorandarbete - ”. Det var SVART att
presentera en randomiserad kontrollerad studie pa s kort tid som sju (!) minuter.
Analysen visar inga signifikanta skillnader mellan interventionsgruppen och
kontrollgruppen, men det var roligt att efterat fa feedback och tips pa andra mojliga
utfallsmatt vi kunde tittat pa sd som mer kvalitativa kommentarer eller datalogging.

Under onsdagen holl jag mig till presentationer inom teman som halsosamt aldrande
samt horselnedsattning och demens. Spannande amnen som jag sjalv skulle kunna
tanka mig att fordjupa mig i framover.

Slutligen; i en kort reseberattelse som denna kan jag forstas bara aterge delar av allt
spdnnande som pagatt under dessa dagar. Totalt deltgot 1540 personer from 82 lander
och det gavs 131 sessioner inom vilka det gavs over 1000 presentationer. Puh!
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Entrén pa Coex, Seoul.

Jag bidrog med en presentation fran mitt doktorandarbete.



